
Τι είναι το βιογραφικό σημείωμα; 
Το βιογραφικό σημείωμα είναι ένα επίσημο έγγραφο που συνοψίζει την εκπαιδευτική πορεία, 
την επαγγελματική εμπειρία, τις δεξιότητες και τα επιτεύγματα ενός ατόμου. Ο κύριος σκοπός 
του είναι να παρουσιάσει τα προσόντα και την καταλληλότητα του υποψηφίου για μια 
συγκεκριμένη θέση εργασίας ή ευκαιρία. Ένα καλά δομημένο βιογραφικό σημείωμα αποτελεί 
την πρώτη εντύπωση προς τους πιθανούς εργοδότες ή επιτροπές επιλογής και λειτουργεί 
ως πύλη για περαιτέρω αλληλεπιδράσεις, όπως συνεντεύξεις ή επαγγελματικές συζητήσεις. 

 

Όνομα. Επώνυμο. 
Αριθμός τηλεφώνου. Email. Διεύθυνση. 

 

Εκπαίδευση 
Όνομα σχολείου. Τοποθεσία. 
Ημερομηνίες: __ έως __ 

 

Εξωσχολικές Δραστηριότητες 
Οργάνωση. Θέση. 
Ημερομηνίες: __ έως __ 

Περιγραφή: Προτάσεις που ξεκινούν με ενεργητικά ρήματα και ποσοτικοποιούν την εμπειρία 
και τα επιτεύγματα. 

Παράδειγμα: 
Πριν: Υπεύθυνος για την οργάνωση σχολικών εκδηλώσεων και τη διαχείριση της συμμετοχής 
των μαθητών. 
Μετά: Συντόνισα 5 σχολικές εκδηλώσεις, αυξάνοντας τη συμμετοχή των μαθητών κατά 30% 
μέσω αποτελεσματικών στρατηγικών προώθησης και εμπλοκής. 

 

Βραβεία 
Όνομα. Περιγραφή. 
Ημερομηνίες: __ έως __ 

 

Δεξιότητες 
Γλώσσες: Καθορίστε το επίπεδο επάρκειας (π.χ. άπταιστα, μεσαίο). 
Πρόσθετες δεξιότητες: Τονίστε βασικές ικανότητες σχετικές με το αντικείμενό σας. 
Διαδικτυακά μαθήματα: Αναφέρετε ολοκληρωμένα μαθήματα με σύντομη περιγραφή αν είναι 
απαραίτητο. 
Ενδιαφέροντα: Εξατομικεύστε αυτήν την ενότητα για να παρουσιάσετε μοναδικά χόμπι ή 
πάθη. 



Πρόσθετες Συμβουλές 
Το βιογραφικό σημείωμα δεν πρέπει να ξεπερνάει τη μία σελίδα και μισή. 
Βεβαιωθείτε ότι το βιογραφικό σας δείχνει επαγγελματισμό και είναι τακτοποιημένο. 
Τοποθετήστε τις πιο πρόσφατες δραστηριότητες στην κορυφή κάθε ενότητας. 
Διασφαλίστε ότι τα στοιχεία του βιογραφικού είναι σχετικά με τη συγκεκριμένη ευκαιρία. 

 


