
الذاتیة؟ السیرة ھي ما  
الشخصیة. والإنجازات والمھارات العملیة والخبرة التعلیم تلخص رسمیة وثیقة ھي الذاتیة السیرة  
محددة. فرصة أو معینة لوظیفة ملاءمتھ ومدى المتقدم مؤھلات عرض ھو منھا الأساسي الھدف  
أو المحتملین العمل أصحاب علیھ یحصل الذي الأول الانطباع بعنایة المُعدة الذاتیة السیرة تُعتبر  
التواصل فرص أو المقابلات مثل المستقبلي، للتفاعل الطریق تُمھّد وھي الاختیار، لجان . 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



العائلة اسم الأول. الاسم . 
العنوان الإلكتروني. البرید الھاتف. رقم . 

 
 التعلیم

الموقع المدرسة. اسم . 
إلى __ من التاریخ:  __ 

 
اللامنھجیة الأنشطة  

المنصب المنظمة. اسم . 
إلى __ من التاریخ:  __ 

 
الأرقام باستخدام والإنجازات التجربة بتوضیح وتُكمّل حركیة بأفعال تبدأ جمل الوصف: . 

 
 :مثال
الطلاب مشاركة وإدارة المدرسة فعالیات تنظیم عن مسؤول قبل: . 
من %30 بنسبة الطلاب مشاركة نسبة وزادت المدرسة، مستوى على فعالیات 5 نظمت بعد:  

والتفاعل للترویج فعّالة استراتیجیات خلال . 
 

 الجوائز
الوصف الجائزة. اسم . 

إلى __ من التاریخ:  __ 
 

 المھارات
متوسط طلاقة، (مثل: الإتقان مستوى حدد اللغات: ). 
بمجالك المتعلقة الرئیسیة المھارات أبرز إضافیة: مھارات . 
أمكن إن مختصر وصف مع أكملتھا التي الدورات اذكر الإلكترونیة: الدورات . 

لدیك الفرید الشغف أو الھوایات لعرض القسم ھذا خصص الھوایات: . 
 
 
 
 

إضافیة نصائح : 
ونصف صفحة عن الذاتیة السیرة تزید ألا یجب . 
ومنظمة احترافیة تبدو الذاتیة السیرة أن من تأكد . 
قسم كل أعلى في الأنشطة أحدث ضع . 



 
 


